
 
 
Du 08 au 14 Mars 2010. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le chiffre de la semaine : 3 
 

C’est le nombre d’heures par semaine, que les président(e)s de clubs , CD ou Ligue 
« donnent » par semaine pour le fonctionnement de leur association. 

 
Infos reçus lors de l’AG du CROS Bretagne.  
 
A méditer. 

 

VIE DE LA LIGUE. 
 
 Ce week-end a eu lieu l’AG du CROS Bretagne. Il y a eu pas mal d’information sur le futur du 
sport en Bretagne. Je vous invite à consulter le site du CROS Bretagne pour de plus amples 
informations. 
 
 Le Jeudi 18 Mars aura lieu à Guerlédan, une réunion de la commission Sports Nature du CROS 
Bretagne. Le principal sujet de cette réunion sera le projet d’organisation du festival des sports nature 
en 2011. Je vous ferais part des infos à l’issue de cette réunion. Je pense que cela peut être un bon 
« tremplin » pour notre activité. 
 J’évoquerai également au cours de cette réunion, les soucis des clubs pour l’accès à la foret. Le 
CROS est déjà sensibilisé pour la partie Ile et Vilaine et la foret de Rennes. Je vous demanderai de me 
faire un point parmi vos contacts pour savoir qu’elles sont vos relations avec vos interlocuteurs ONF 
entre autres. Ce dossier devrait être en final présenté au nouveau Préfet de Région, plus « sportif » que 
sont prédécesseur, pour faire avancer le dossier. 
 Donc merci de me faire un petit laïus pour que je puisse parler en votre nom le 18 Mars. 

A VOS CRAMPONS. 
 

• Dimanche 14 Mars : Régionale 2 – Bois de Broons (22) org : 2206 – 
Infos sur : 

http://www.co-bretagne.com/annonces/20100314_reg2_boisde-broons.pdf 
 

• Dimanche 21 Mars : Régionale 3 – Foret de Paimpont (35) org 3502 – 
Infos à suivre. 

 



 
 
 
 
 

SLOVENIE JUILLET 2010 . 
 

Programme de Principe : 
 
Lundi 19 : Départ de Bretagne – Nuit à Fontainebleau 
Mardi 20 : Voyage vers SLOVENIE – Couchage à Salzbourg. 
Mercredi 21 : Slovénie Arrivée 
Jeudi 22 : SLOVENIE  Entraînement  1. 
Vendredi 23 : SLOVENIE  Entraînement  2. 
Samedi 24 : 5 jours de SLOVENIE étape 1. 
Dimanche 25 : 5 jours de SLOVENIE étape 2. 
Lundi 26 : 5 jours de SLOVENIE étape 3. 
Mardi 27 : 5 jours de SLOVENIE étape 4. 
Mercredi 28 : 5 jours de SLOVENIE étape 5 – Départ 15 H – Nuit à Strasbourg. 
Jeudi 29 : Fin du voyage. 
 
Coût du stage : environ 550 € (déplacement – hébergement – repas – inscription course – cartes 
entraînement – administration. 
       
Date limite d’inscription : 11 MARS 2010. C’est court mais c’est une course très prisée et les 
hébergements seront vite pris. 
 
Stage en priorité pour les jeunes, mais on peut moduler. Je pars sur une base d’un minibus. 
 
On m’a demandé un deuxième chauffeur pour ce déplacement. Suite à un contact avec la 
DRDJCS, rien n’oblige la Ligue a faire cela. Les règles de bonnes conduites s’appliquent :
Respects de limitations de vitesse, pause toutes les deux heures, etc.. 
 
Un deuxième chauffeur entraîne un surcoût de 85€ par passagers.  
 
Donc avant de couiner, voyons ce qu’il y a dans le bus et on avisera ensuite… 
 
Je rappelle également que la Ligue a une enveloppe d’environ 1000€ pour ce stage, ce qui 
diminuera le coût du stage. Sinon, la somme sera restituée à la Région Bretagne. Ce qui 
m’arrange, car n’ayant pas utiliser les subventions en 2009, pourquoi faire un dossier en 2010…. 
 
 
Toutes les infos et plus sur : http://www.oocup.com/Default.aspx 
 

RDE DE POITIERS- Message pour les jeunes 
 

J’espère que le stage s’est bien passé. Une déplacement souple, 
conviviale et un séjour agréable. Il serait bien qu’un petit compte rendu de 
l’intérieur parvienne à la Ligue afin de faire partager votre expérience avec le 
reste de la Ligue et de donner envie aux autres de participer aux futurs rendez 
vous. 
 

Cela fera plaisir, je pense, à l’encadrement de savoir que tout ce que 
fait la Ligue n’est pas nul. Et de permettre de corriger ce qui ne va pas. 
 
Merci 


