fFFrCO

Régionale 8 du dimanche 27 septembre
Massif du Bois Meur - Bois d'Avaugour a Lanrodec - Saint-Péver (22)

Course prévue initialement au chateau de la Roche-Jagu mais la carte n'est pas terminée.

Organisation CDCO 22

Carte La Carriere du Bois Meur
La Ferme du Bois Meur
Changement de carte

Echelle Deux cartes au 1/5000¢me (changement de carte sur les grands circuits)
Terrain Relief, végétation basse assez dense

Directeur de course |Joseph LE GUEN

Traceur Daniel GASTARD

Arbitre Eric RAVENET (parrain Daniel GASTARD)

Fléchage SAINT-PEVER

Accueil Point info accueil a la ferme du Bois Meur

Départ A partir de 9h30 au boitier départ

Inscriptions Par mail chez Jo LE GUEN

joseph.le-guen@wanadoo.fr
Nom, prénom, club, catégorie, circuit, n° puce

Infos coureurs Accueil, parking et arrivée sur place
Distance Accueil — Départ : 1500 métres pour les circuits A, B, C et D
Départ sur place pour les autres circuits

Circuits Circuit A H20 H21 H35 H40
Circuit B D20 D21 D35 H18 H40 H45
Circuit C D18 D40 D45 H16 H50 H55
Circuit D D16 D50 D55 H14 H60 H65 H70
Circuit E D14 D60 D65 D70
Circuit F D12 H12
Circuit G D10 H10
Jalonné
Tarifs H/D 19 ans et plus: 6 €/ H/D 16 a 18 ans : 4 € /// H/D 14 ans et moins : 3 €

Informations cdco22(@wanadoo.fr
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